SPEISEKARTE

Hier kocht die Chefin noch selbst — und dabei verwendet sie
ausschlieBlich frische Zutaten, bevorzugt aus unserer Region.

Café-Bistro AUSZEIT | Verena Nagel

KanalstraRe 1 | 76356 Weingarten

Telefon 07244 - 558 49 57 | info@auszeit-weingarten.de
www.auszeit-weingarten.de

Unser Frithstiick

»Klassische Auszeit” 12,50 €
Wourst und Kasevariationen, Rohkost, hausgemachter
Fruchtaufstrich, Butter, 1 Aufstrichkreation, 1 helles und

1 Auszeitbrétchen, 1 Scheibe Hefezopf

»Alm-Auszeit” 12,50 €
Késevariationen (Allgduer Heumilchkdse und Weichkase),
hausgemachter Fruchtaufstrich, Butter, 1 Aufstrichkreation,

1 helles und 1 Auszeitbrétchen, 1 Scheibe Hefezopf

,Alternative Auszeit” (vegan) 10,50 €
2 Aufstrichkreationen, Antipasti, Rohkost,
Fruchtaufstrich, 2 Auszeitbrétchen

,Deftige Auszeit” 9,80 €
1 Paar WeiRwidirste mit siRem Senf, Obatzda, 2 Brezeln
»Auszeit-Stulle” 8,90 €
Brot mit vegetarischem Aufstrich, Antipasti, Rucola

+ Rihrei +2,00 €
+ Bacon +2,50 €
+ Schafskase +2,50€
+ Avocado +2,50€
+ Raucherlachs +3,50€
»Schnelle Auszeit” 4,50 €

1 Auszeitbrétchen mit Wurst oder Kase

Auszeitbrétchen extra 1,50 € / helles Brotchen extra 1,00 €

... und dazu:

Porridge 8,90 €
mit hauseigenem Apfelmus, Zimt und Waln{issen

Miisli nach Bircher Art 7,90 €
mit Joghurt, frischem Obst, Nissen und Kernen

Friichte Bowl 6,90 €
Naturjoghurt mit frischem Obst

Smoothie Bowl 8,90 €
—rot ... mit geeisten Bananen und Beeren

—gelb ... mit geeisten Bananen und Mango

beide mit Joghurt piriert, darauf ein Topping aus Granola,
Kokosflocken und frischem Obst

Auf Wunsch alle vier Varianten auch vegan maglich.

Ruhrei natur 4,50 €
+ Schinken +2,50€
+ Allgauer Bergkase +2,50 €
+ Gemise +2,50 €

Unser Mittagessen

Kleine, aber feine Gerichte, mit Liebe von der Chefin zubereitet.

Suppen

(im Glas auch zum Mitnehmen und Aufwarmen zu Hause)

wechselndes Angebot 8,00 €
je nach Kreativitat der Chefin —
die Servicekraft weiR Bescheid

Unsere Klassiker

Spinatknodel 12,80 €
in Butter angebraten, mit Bergkdse, dazu bunte Salatbeilage

Kasspatzle 12,80 €
mit wiirzigem Allgduer Bergkase und Rostzwiebeln,
dazu bunte Salatbeilage

Quinoa Bowl 10,80 €
mit einem Topping aus Grillgem{se, frischem Gemdse
und einer SesamsoRe

+ Schafskase +2,50€
+ gebratene Tofustreifen +2,50 €
+ Raucherlachs +3,50€
Immer wieder lecker

Wourstsalat

- mit Brot 9,20 €
- mit gebackenen Kartoffelspalten 12,90 €
Gebackene Kartoffelspalten mit Krauterquark 9,20 €

Unsere Gerichte servieren wir alle auf Wunsch mit Brot.

Taglich frische Kuchen & Torten

e Kuchen 3,50 €
e Torte 4,50 €
e Rithrkuchen 3,00 €
¢ Portion Sahne 1,00 €

Sonntags

Frihsticksbuffet 18,00 €

Haben Sie Fragen zu Allergenen in unseren Speisen, so verlangen Sie unseren Allergen-Ordner.
Alle Preise sind Endpreise inkl. der gesetzlichen MwSt. — keine Kartenzahlung!



