SPEISEKARTE

Hier kocht die Chefin noch selbst — und dabei verwendet sie

ausschlieBlich frische Zutaten, bevorzugt aus unserer Region.

Café-Bistro AUSZEIT | Verena Nagel

KanalstraRe 1 | 76356 Weingarten

Telefon 07244 - 558 49 57 | info@auszeit-weingarten.de
www.auszeit-weingarten.de

Unser Frithstiick

»Klassische Auszeit” 9,50 €

Wurst">***’ und Kasevariationen®, Rohkost, hausgemachter

Fruchtaufstrich, Butter®, 1 Aufstrichkreation®"'"
AHK 1 Scheibe Hefezopf*©©

, 1 helles und
1 Auszeitbrotchen

»Alm-Auszeit” 9,50 €
Kasevariationen® (Allgiuer Heumilchkise und Weichkise),
hausgemachter Fruchtaufstrich, Butter®, 1 Aufstrichkreation®"",

AHK ACG
f

1 helles und 1 Auszeitbrétchen™ ", 1 Scheibe Hefezop

»Alternative Auszeit” (vegan) 7,50 €
2 Aufstrichkreationen™’, Antipastilg, Rohkost, hausgemachte
Schoko-Nusscreme" oder Fruchtaufstrich, 2 Auszeitbrétchen™"*

,Deftige Auszeit” 8,50 €
1 Paar WeiRwiirste® *? mit siiRem Senfj, ObatzdaG, 2 Brezeln®
»Auszeit-Stulle” 5,50 €
Brot”* mit vegetarischem Aufstrich®"’, AntipastiB, Rucola

+ Rihrei 7,20 €
+ Raucherlachs 8,50 €
»Schnelle Auszeit” 3,20€

AHK 134512)

1 Auszeitbrétchen mit Wurst oder Kise®

Auszeitbrétchen extra 1,00 € / helles Brotchen extra 0,80 €

... und dazu:

PorridgeA ¢

mit hauseigenem Apfelmus, Zimt und Waln{issen

5,50€

Miisli* ® " nach Bircher Art 5,80 €
mit Joghurt, frischem Obst, Nussen und Kernen

A,GH

Summer Bowl 4,50 €

Naturjoghurt mit frischem Obst

Auf Wunsch auch in vegan moglich.

A,GH

Smoothie Bowl 5,80 €

—rot....mit geeisten Bananen und Beeren

—gelb.... mit geeisten Bananen und Mango

beide mit Joghurt piriert, darauf ein Topping aus Granola,
Kokosflocken und frischem Obst

Riihrei

— natur 3,50€
— mit Schinken?** 4,50 €
— mit Allgiuer Bergkise® 4,50 €

Haben Sie Fragen zu Allergenen in unseren Speisen, so verlangen Sie unseren Allergen-Ordner.

Unser Mittagessen

Kleine, aber feine Gerichte, mit Liebe von der Chefin zubereitet.

Suppen

(im Glas auch zum Mitnehmen und Aufwarmen zu Hause)

Tomatencremesuppe 5,50 €
KartoffelsuppeI 5,50 €
+ Wienerle" 7,50 €
Thai-Kokos-Suppe mit Glasnudeln 7,50 €

Unsere Klassiker

Spinatknédel” “ ¢ 12,80 €

in Butter angebraten, mit Bergkése, dazu bunte Salatbeilage’

ACG

Kasspatzle 11,80 €
mit wiirzigem Allgduer Bergkdse und Rostzwiebeln,

dazu bunte Salatbeilage’

Quinoa Bowl mit einem Topping aus Grillgemuse,

frischem Gemiise und einer SesamsoRe® 8,80 €
- mit Schafskase 10,30 €
Fiir den Sommer. ..

GemiisepufferA '€ auf Sommergemi]seG 9,20 €
Wurstsalat™**>*’

- mit Brot 9,20 €
- mit gebackenen Kartoffelspalten 11,80 €
Gebackene Kartoffelspalten mit Krauterquark 7,90 €

Unsere Gerichte servieren wir alle auf Wunsch mit Brot.

Taglich frische Kuchen & Torten

¢ Kuchen 3,00 €
e Torte 3,60 €
¢ Rithrkuchen 2,40 €
* Portion Sahne 0,50 €

Alle Preise sind Endpreise inkl. der gesetzlichen MwsSt.



Lusatzstoffe und Allergene

Café-Bistro AUSZEIT | Verena Nagel

Kanalstrae 1 | 76356 Weingarten

Telefon 07244 - 558 49 57 | info@auszeit-weingarten.de

www.auszeit-weingarten.de

Lusatzstoffe

1 mit Konservierungsstoff

2 mit Farbstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Nitritpokelsalz

5 mit SGRungsmittel Dextrose

6 mit StlBungsmittel Aspartam,
enthdlt Phenylalaninquelle

7 mit SGBungsmittel Acesulfam

8 mit Phosphat

9 geschwefelt

10 chininhaltig

11 coffeinhaltig

12 mit Geschmacksverstarker

13 geschwarzt

14  gewachst

Allergene

A glutenhaltig

B Krebstiere

C Eier und Eiererzeugnisse

D Fisch und Fischerzeugnisse

E Erdnisse und Erdnusserzeugnisse
F Soja und Sojaerzeugnisse

G Milch und Milcherzeugnisse

H Schalenobst (NUsse)

| Sellerie und Sellerieerzeugnisse

J Senf und Senferzeugnisse

K Sesamsamen

L Schwefeldioxid und Sulfide

M Lupinen

N Weichtiere (Schnecken, Muscheln, Kalmare, Austern)

Haben Sie Fragen zu Allergenen in unseren Speisen, so verlangen Sie unseren Allergen-Ordner.

Alle Preise sind Endpreise inkl. der gesetzlichen MwsSt.



